
 آموزش به بیمار

 عفًَت فضای داخل چشن )زجاجیِ( را اًذٍفتالویت هی گَیٌذ .
تَاًذ بسیار هخرب باشذ ٍ بهِ ّهوهیهي        اًذٍفتالویت بِ دلیل درگیری هستقین داخل چشن هی

 دلیل ًیازهٌذ هراجعِ هستقین بِ چشن پسشک هی باشذ . 
 شود  مواردی که باعث ایجاد اندوفتالمیت می

 ّای جذیذ * جراحی ّای قبلی ٍ جراحی
 شَد . * ضربِ بِ چشن کِ باعث پارُ شذى کرُ چشن هی

 ای یا سیستویک * عفًَت ّای زهیٌِ
 توصیه

ّا بایذ بِ صهَر    * بعذ از جراحی چشن جْت جلَگیری از عفًَت، قطرُ تجَیس هی شَد ٍ قطرُ
 هٌظن هصرف شَد.

 * در صَر  جراحی از دست زدى بِ چشن اجتٌاب شَد.
* یک ّفتِ بعذ از جراحی استحوام اًجام شَد ٍ بلافاصلِ بعذ از جهراحهی از دٍگ گهرفهتهي               

 اجتٌاب شَد .
* در صَر  جراحی علائن ّشذار دٌّذُ هاًٌذ درد، قرهسی، تاری دیذ، ترشح ٍ تَرم پلک بهِ     
پسشک هعالج ٍ در صَر  در دسترس ًبَدى بِ صَر  اٍرشاًس بِ چشن پهسشهک ههراجهعهِ        

 شَد . 
 ای )سیستمیک( اندوفتالمیت به دنبال عفونت زمینه

تَاًذ از طریه  خهَى      ادراری کِ هی  –ّای سیستویک هاًٌذ عفًَت ّای رٍدُ ای  گاّی عفًَت
باعث درگیری بِ صَر  عفًَت داخل چشن شَد  بِ ّویي دلیل افرادی کِ دچار ایي بیوهاری  

 ّا ّستٌذ در صَر  برٍز ّرگًَِ علائن بِ چشن پسشک هراجعِ ًوایذ .
 علائم 

 ّرگًَِ تاری دیذ ، درد، ترشح ٍ قرهسی چشن
 درمان اندوفتالمیت

 * درصَر  هَارد خفیف، تسری  آًتی بیَتیک داخل چشن صَر  هی گیرد.
* در صَر  هَارد شذیذ ، عول جراحی ٍیترکتَهی اًجام هی شَد ٍ برداشتي یا خهار  کهردى        

 گیرد . ی عفًَی کِ ّوراُ با تسری  آًتی بیَتیک داخل چشوی صَر  هی زجاجیِ

 اندوفتالمیت

 آموزش به بیمار دفتر پرستاری بیمارستان فارابی


